
 

 

Расписание организованной образовательной деятельности  

в 2025 – 2026 учебном году 

(группы общеразвивающей и комбинированной направленности)  
 

Возрастн

ая 

группа 

понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

группа 

№1 

(1,5 – 2) 

9.00 – 9.10 1 п. 

9.15 – 9.25 2 п. 

Физическое развитие 

(развитие движений) 

 

15.50 – 16.00 1 п. 

16.05 – 16.15 2 п. 

Познавательное 

развитие 

(сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия) 

9.00 – 9.10  

Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка) 

 

15.50 – 16.00 1 п. 

16.05 – 16.15 2 п. 

Речевое развитие 

(развитие речи) 

9.00 – 9.10 1 п. 

9.15 – 9.25 2 п. 

Рисование/ 

лепка 

 

15.50 – 16.00 1 п. 

16.05 – 16.15 2 п.  

Познавательное 

развитие 

 (окружающий мир) 

9.00 – 9.10 1 п. 

9.15 – 9.25 2 п. 

Речевое развитие 

(развитие речи) 

 

15.50 – 16.00 1 п. 

16.05 – 16.15 2 п. 

Физическое развитие 

(развитие движений) 

9.00 – 9.10  

Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка) 

 

15.50 – 16.00 1 п. 

16.05 – 16.15 2 п. 

Познавательное 

развитие 

(сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия) 

группа 

№4 

(2 – 3) 

   9.00 – 9.10 1 п. 

   9.20 – 9.30 2 п. 

Физическое развитие 

(физическая культура 

– зал)  

 

15.50 – 16.00 1 п. 

16.05 – 16.15 2 п. 

Познавательное 

развитие 

(окружающий мир 

1,2,3 недели/ 

природа –  

4 неделя) 

9.20 – 9.30 

Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка) 

 

 

15.50 – 16.00 1 п. 

16.05 – 16.15 2 п. 

Познавательное 

развитие 

(математические 

представления) 

 

   9.00 – 9.10 1 п. 

   9.20 – 9.30 2 п. 

Художественно – 

эстетическое развитие 

(лепка) 

 

15.45 – 15.55 1 п. 

16.05 – 16.15 2 п. 

Физическое развитие 

(физическая культура 

– зал) 

 

   9.00 – 9.10 1 п. 

   9.20 – 9.30 2 п. 

Художественно – 

эстетическое развитие  

(рисование) 

 

15.50 – 16.00 1 п. 

16.05 – 16.15 2 п. 

Речевое развитие 

(развитие речи) 

 

 

9.20 – 9.30 

Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка) 

 

 

15.50 – 16.00 1 п. 

16.05 – 16.15 2 п. 

Речевое развитие 

(развитие речи) 

 

 

 

 
 

 

 

группа 

№5  

(6 – 7) 

9.00 – 9.30 

Познавательное 

развитие 

(окружающий мир 

 1,3 неделя/ 

природа – 2,4 неделя) 

 

10.05 – 10.35 

Физическое развитие 

(физическая культура 

– зал)  

 

8.55 – 9.25 

Познавательное 

развитие 

(математические 

представления)  

 

 

10.05 – 10.35 

Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка) 

 

10.45 – 11.15 

Речевое развитие 

(развитие речи) 

 

9.00 – 9.30 

Художественно – 

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

 

 

 

10.05 – 10.35 

Физическое развитие 

(физическая культура 

– зал)  

 

10.45 – 11.15 

Речевое развитие 

(развитие речи) 

 

9.00 – 9.30 

Познавательное 

развитие 

(математические 

представления)  

 

 

10.05 – 10.35 

Художественно – 

эстетическое развитие 

(рисование) 

 

12.00 – 12.20 

Физическое развитие 

(физическая культура 

– прогулка)  

9.00 – 9.30 

Художественно – 

эстетическое развитие 

(рисование) 

 

 

 

10.05 – 10.35 

Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка) 

 

 

 

 

группа 

№6 

(5 – 6) 

8.55 – 9.20 

Физическое развитие 

(физическая культура 

– зал) 

 

9.35 – 9.55 

Художественно – 

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

 

10.20 – 10.35 

Речевое развитие 

(развитие речи - 

логопед) 

 

 

8.55 – 9.20 

Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка)  

 

9.35 – 9.55 

Художественно –  

эстетическое развитие 

(рисование) 

 

15.50 – 16.10 

Познавательное 

развитие 

(окружающий мир 

 1,3 неделя/ 

природа – 2,4 неделя) 

 

8.55 – 9.20 

Физическое развитие 

(физическая культура 

– зал) 

 

9.35 – 9.55 

Познавательное 

развитие 

(математические 

представления)  

10.20 – 10.35 

Речевое развитие 

(развитие речи –  

логопед) 

 

8.55 – 9.20 

Художественно –  

эстетическое развитие 

(рисование) 

 

9.35 – 9.55 

Речевое развитие 

(развитие речи) 

 

 

15.50 – 16.10 

Физическое развитие 

(физическая культура 

– прогулка)  

 

8.55 – 9.20 

Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка)  

 

9.35 – 9.55 

Речевое развитие 

(развитие речи) 

 

 

 



группа 

№7 

(6 – 7) 

9.00 – 9.30 

Познавательное 

развитие 

(окружающий мир 

 1,3 неделя/ 

природа – 2,4 неделя) 

 

10.45 – 11.15 

Физическое развитие 

(физическая культура 

– зал) 

 

9.00 – 9.30 

Познавательное 

развитие 

(математические 

представления)  

 

 

10.00 – 10.30 

Художественно – 

эстетическое  

развитие 

(лепка/аппликация) 

 

10.45 – 11.15 

Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка) 

  

9.00 – 9.30 

Художественно – 

эстетическое развитие 

(рисование) 

 

 

 

10.00 – 10.30 

Речевое развитие 

(развитие речи)   

 

 

 

10.45 – 11.15 

Физическое развитие 

(физическая культура 

– зал) 

  

9.00 – 9.30 

Познавательное 

развитие 

(математические 

представления)  

 

 

10.00 – 10.30 

Художественно – 

эстетическое развитие 

(рисование) 

 

 

12.05 – 12.25 

Физическое развитие 

(физическая культура 

– прогулка) В 

 

  

9.00 – 9.30  

Речевое развитие 

(развитие речи) 

 

 

 

 

10.45 – 11.15 

Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка) 

 

группа 

№8 

(4 – 5) 

9.00 – 9.15 

Познавательное 

развитие 

(окружающий мир 

 1,3 неделя/ 

природа – 2,4 неделя) 

 

9.30 – 9.45 

Физическое развитие 

(физическая культура 

– зал) 

 

 

 

9.00 – 9.15 

Художественно  

– эстетическое 

развитие 

(лепка/аппликация) 

 

9.30 – 9.45 

Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка) 

 

10.15 – 10.30 

Речевое развитие 

(развитие речи) 

 

 

9.00 – 9.15 

Речевое развитие 

(развитие речи) 

 

9.30 – 9.45 

Физическое развитие 

(физическая культура 

– зал) 

 

 

10.15 – 10.30 

Познавательное 

развитие 

(математические 

представления) 

 

9.00 – 9.15 

Художественно – 

эстетическое развитие 

(рисование)  

 

 

9.30 – 9.45 

Речевое развитие 

(развитие речи) 

 

 

10.15 – 10.30 

Физическое развитие 

(физическая культура 

– зал) 

 

9.00 – 9.15 

Речевое развитие 

(развитие речи) 

 

9.30 – 9.45 

Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка) 

 

 

 

группа 

№13 

(3 – 4) 

8.55 – 9.10 

Познавательное 

развитие 

(окружающий мир 

1,2,3 недели/ 

природа –  

4 неделя) 

  

9.20 – 9.35 

Художественно – 

эстетическое 

развитие (музыка) 

8.55 – 9.10  

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

 

 

 

9.20 – 9.35 

Физическое 

развитие 

(физическая 

культура – зал) 

8.55 – 9.10  

Художественно – 

эстетическое 

развитие 

(лепка/аппликация) 

 

9.20 – 9.35 

Художественно – 

эстетическое 

развитие (музыка) 

 

 

8.50 – 9.05 

Речевое развитие 

(развитие речи) 

 

9.15 – 9.30 

Физическое 

развитие 

(физическая 

культура – зал) 
  

8.55 – 9.10 

Художественно – 

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

 

 

9.20 – 9.35 

Физическое 

развитие 

(физическая 

культура – зал) 

 

группа 

№14 

(4 – 5) 

9.00 – 9.20  
Познавательное 

развитие 

(окружающий мир 

 1,3 неделя/ 

природа – 2,4 неделя) 

 

9.45 – 10.05 

Художественно – 

эстетическое 

развитие (музыка) 
 

9.00 – 9.20  

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

 

 

9.45 – 10.05 

Физическое 

развитие 

(физическая 

культура – зал)  

 

9.00 – 9.20  

Художественно – 

эстетическое 

развитие 

(лепка/аппликация) 

 

9.45 – 10.05 

Художественно – 

эстетическое 

развитие (музыка) 

 

 

 

9.00 – 9.20  

Речевое развитие 

(развитие речи) 

 

 

 

9.40 – 10.00 

Физическое 

развитие 

(физическая 

культура – зал)  

 

 

9.00 – 9.20  

Художественно – 

эстетическое 

развитие 

(рисование)  

 

9.45 – 10.05 

Физическое 

развитие 

(физическая 

культура – зал)  

 

 

 



группа 

№15 

(5 – 6) 

9.00 – 9.20 
Познавательное 

развитие 

(окружающий мир 

 1,3 неделя/ 

природа – 2,4 неделя)  

 

10.15 – 10.40 

Художественно – 

эстетическое 

развитие (музыка)  

9.00 – 9.20  

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

 

 

10.15 – 10.40 

Физическое 

развитие 

(физическая 

культура – зал) 

 
 

9.00 – 9.20 

Художественно – 

эстетическое 

развитие 

(лепка/аппликация) 

 

10.15 – 10.40 

Художественно – 

эстетическое 

развитие (музыка)  

 

 

15.50 – 16.10 

Речевое  

развитие 

(развитие речи) 
 

9.00 – 9.20 

Речевое  

развитие 

(развитие речи) 

 

 

10.15 – 10.40 

Художественно – 

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

 

15.50 – 16.10 

Физическое 

развитие 

(физическая 

культура – зал) 

9.00 – 9.20 

Художественно – 

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

 

10.15 – 10.40 

Физическое 

развитие 

(физическая 

культура – зал)  

 

групп 

№16 

(3 – 4) 

8.55 – 9.10 

Художественно – 

эстетическое 

развитие (музыка) 

 

9.30 – 9.45 
Познавательное 

развитие 

(окружающий мир 

1,2,3 недели/ 

природа –  

4 неделя) 

 

 

 

8.55 – 9.10 

Физическое 

развитие 

(физическая 

культура – зал) 
 

9.30 – 9.45 

Познавательное 

развитие 

(математические 

представления) 

 

 

8.55 – 9.10 

Художественно – 

эстетическое 

развитие (музыка) 

 

 

9.30 – 9.45 

Художественно –  

эстетическое 

развитие 

(лепка/аппликация) 

 

 

 

8.50 – 9.05  

Физическое 

развитие 

(физическая 

культура – зал) 
 

9.30 – 9.45 

Художественно – 

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

 

8.55 – 9.10 

Физическое 

развитие 

(физическая 

культура – зал) 

 

9.30 – 9.45 

Речевое развитие 

(развитие речи) 

 

 

 


